
Lundi 3 octobre Mardi 4 octobre Jeudi 6 octobre Vendredi 7 octobre

Choux fleur vinaigrette Pamplemousse Pain de poisson Betterave
Jambon blanc Bœuf Emincé de poulet Poisson
Coquillettes carottes+pomme de terre Céléri Riz
Chèvre Flan Gâteau de semoule Camembert
fruits au sirop Pomme

Lundi 10 Octobre Mardi 11 Octobre Jeudi 13 Octobre Vendredi 14 Octobre

Salade + œuf Pomme de terre+cervelas MENU Carottes rapées
Poisson pané Rôti de porc DECOUVERTE Lasagne épinards/saumon
Petits pois+carottes choux bruxelle Kiri
Crème biscuit St Paulin Banane

Kiwi

Lundi 17 octobre Mardi 18 octobre

Concombre à la crème Soupe
Poisson Pot au feu
Blé Yaourt
Mousse

* viande bovine d'origine française

** produits laitiers : lait bio
*** pain bio
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