MENU

DECEMEBLE

2020

Lundi 1 Décembre

Mardi 2 Décembre

Jeudi 4 Décembre

Vendredi 5 Décembre

Boulgour/cervelas
Sauté canard
Céleri/ carottes

Eclair
Y

Soupe de légumes
§ Langue de beeuf* .

Pates S8
——

Fromage

Orange

Choux pomme-+surimi
Escalope de porc
Frites )

. S
Creme

Friand

S
Filet de poisson <
Julienne de légumes
Banane C;q\

[Lundi 8 Décembre

Mardi 9 Décembre

Jeudi 11 Décembre

Vendredi 12 Décembre |

Endives+gruyere
Cassoulet
Compote

Pommes de terre+Hareng
Boeuf* %
Carottes 2
Muffin > 7

Pain de poisson
Sauté de dinde -
Haricots verts ;,
Semoule au Iait

\5
x\., )

Betteraves
Brandade de morue g
Clémentine o
i\

Fromage

Mardi 16 Décembre

Jeudi 18 Décembre

Vendredi 19 Décembre |

Riz+mais
Poisson pané
Epinards
Creme biscuits

Lentilles vinaigrette
Sauté de porc >
Choux pomme -
Fromage
Poire

*Viande bovine d'origine France

Les légumes de saison sont locaux

Pain Bio tous les mardis

Lait Bio utilisé pour toutes les préparations a base de lait

repas festif
Mousse de canard
Paupiette de dinde
Pommes noisette

Glace colis/clémentine
T

Carottes rapées >

Pates bolognaise*

Fromage

Fruits
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la patate dm’f &S Coutge
] W
Noix % fnanis & 4
g Grenade, Epinard @ Champigron




