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[Lundi 3 Février Mardi 4 Février Jeudi 6 Février Vendredi 7 Février

Taboulé Endives ~ Soupe de légumes ',5‘ Quiche :

Sauté de lapin/canard Langue de boeuf* - = Escalope de porc g Filet de poisson < :

Céleris Semoule Pates Julienne de légumes

Crépes EAE Fromage Creme Compote . T
Pomme w .

[Lundi 10 Février Mardi 11 Février Jeudi 13 Février Vendredi 14 Février

Carottes rapées Tort i+ surimi Pain de poisson Choux pomme + féta

Jambon braisé Lasagne de légumes Filet de dinde @ Poisson en sauce -

Haricots blancs Muffin Betteraves cuites Blé )

Fromage e Semoule au lait Banane o

Kiwi f oy ¢

|I_,undi 17 Février Mardi 18 Février Jeudi 20 Février Vendredi 21 Février

Endives + ceufs ~ Pommes de terre hareng  Céleri remoulade "~ Soupe vermicelle

Poisson pané 7 Rouelle de porc U9\ ¢ Escalope de dinde ' Potaufeu*

Epinards Choux pomme Haricots blancs Fromage

Créeme biscuits Fromage Fromage blanc Salade de fruits

rZa Orange K

*Viande bovine d'origine France

Les légumes de saison sont locaux

Pain Bio tous les mardis

Lait Bio utilisé pour toutes les préparations a base de lait




