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|Mardi 3 Janvier Jeudi 5 Janvier Vendredi 6 Janvier
. . . . r“

Riz+mais , Pal_n de poisson g Bette_raves

Steak haché b Cuisse de poulet Hachis de thon

Haricots verts Petits pois /carottes Galette des rois

Vache qui rit Riz au lait

Clémentine *(
)\

[Lundi 9 Janvier Mardi 10 Janvier Jeudi 12 Janvier Vendredi 13 Janvier |
Taboulé Torti+surimi Endives+gruyere " Pamplemousse
Cordon bleu ,—:_,J;; Roti de porc ) Emincé de poulet =~ Lasagnes )
Epinards ™. Choux pomme Haricots Blancs Chévre
Creme biscuits Camembert 4 Yaourt - Poire W
@ T ) W
Banane C () = (é w
[Lundi 16 Janvier Mardi 17 Janvier Jeudi 19 Janvier Vendredi 20 Janvier |
Céleri rémoulade e Macédoine Soupe Choux pomme+ lardons
Poisson en sauce —  Paupiette de dinde Pot au feu Veau marengo
Blé p Lentilles Mousse % Trio de céréales -
Creme anglaise " Fromage blanc confiture b : Saint Paulin
r } L . Clémentine
[Lundi 23 Janvier ~ Mardi 24 Janvier Jeudi 26 Janvier Vendredi 27 Janvier |
Boulgour+ thon Paté de foie - Piémontaise Soupe de légumes g
Oeuf dur ) Filet de poisson Escalope de dinde Couscous de beeuf ("*J
Choux fleur =" Purée de courge Chevre
Créme coockies ¢ Sy Kiri Kiwi ('
chocolat blanc "km Orange -
[Lundi 30 Janvier Mardi 31 Janvier Jeudi 2 Fevrier Vendredi 3 Janvier |
Torti +surimi Choux pomme+ féta Carottes rapées Pizza
Sauté de canard Coeur G Sauté de porc Filet de poisson
Céleri rave . Frites = Pates ~'." Brocolis
Eclair Salade de fruits Créme chocolat = Pomme

S e Wt

*Viande bovine d'origine France L
Les légumes frais sont locaux
Pain Bio tous les mardis

Lait Bio utilisé pour toutes les préparations a base de lait FEVRIER



